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1  Методические указания по освоению дисциплины в рамках контактной 

работы 

 

1.1 Методические указания по лекционным занятиям 

 

Лекционные занятия являются одним из видов контактной работы по освое-

нию дисциплины. На лекционных занятиях обучающиеся знакомятся со структу-

рой дисциплины, ключевыми материалами программы курса, современными под-

ходами и проблемами в области изучаемой дисциплины. Важной задачей лекци-

онных занятий является развитие у обучающихся навыков самостоятельной рабо-

ты с научной и учебно-методической литературой. 

Освоение дисциплины обучающимся следует начинать с изучения прора-

ботки рабочей программы, особое внимание, уделяя целям и задачам, структуре и 

содержанию курса. 

На лекционных занятиях конспектирование материала лекций обучающи-

мися необходимо осуществлять тезисно, обращая внимание, на логику изложения 

материла, аргументацию и приводимые примеры. 

Для закрепления теоретических знаний по основным изучаемым разделам 

дисциплины лекционный материал рекомендуется своевременно просматривать, 

отмечая сложные для понимания места. Успешному освоению курса способствует 

самостоятельное изучение и проработка основной и дополнительной литературы, 

представленной в рабочей программе дисциплины. Если обучающемуся самостоя-

тельно не удается разобраться в изучаемом материале, необходимо сформулиро-

вать вопросы и обратиться за консультацией к ведущему преподавателю. 

При изучении основных разделов дисциплины следует принимать во внима-

ние особенности содержания каждой темы раздела и специфические понятия. Ка-

чественное освоение материала дисциплины предполагает изучения этих особен-

ностей и понятий. Если при подготовке к занятиям какое-либо понятие вызывает 

затруднения в понимании его сущности и содержания, рекомендуется обратиться 

к словарю и выписать в конспект его значение. 
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При подготовке материала необходимо обращать внимание на точность 

определений, последовательность изучения материала, аргументацию, собствен-

ные примеры, анализ конкретных ситуаций. 

Каждую неделю рекомендуется отводить время для повторения пройденно-

го материала в целях самоконтроля полученных знаний, умений и навыков. 

 

1.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным работам 

 

Лабораторная работа – небольшой научный отчет, обобщающий проведенную 

студентом работу, которую представляют для защиты  преподавателю. К лабора-

торным работам предъявляется ряд требований, основным из которых является пол-

ное, исчерпывающее описание всей проделанной работы, позволяющее судить о по-

лученных результатах, степени выполнения заданий и профессиональной подготов-

ке студентов. 

Целью лабораторных работ является усвоение принципов информационных 

технологий управления  различного типа, а также освоение программного обеспече-

ния, используемого для создания автоматизированных систем управления.  

По всем вопросам, связанным с изучением дисциплины (включая самостоя-

тельную работу), консультироваться с преподавателем в соответствии с установлен-

ным графиком текущих консультаций.  

Перед выполнением лабораторных работ следует повторить материал соответ-

ствующей лекции и изучить теоретическую  часть методических указаний к данной 

лабораторной работе, на основании чего получить допуск к ее выполнению. Во вре-

мя лабораторных работ выполнять учебные задания с максимальной степенью ак-

тивности. Выполнение лабораторных работ заканчивается составлением отчета с 

выводами, характеризующими полученный результат и защита работы перед препо-

давателем.  

Зашита отчета по лабораторной работе заключается в предъявлении препода-

вателю полученных результатов в виде файлов и напечатанного отчета и демон-
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страции полученных навыков в ответах на вопросы преподавателя. При сдаче отчета 

преподаватель может сделать устные и письменные замечания, задать дополнитель-

ные вопросы, попросить выполнить отдельные задания, часть работы или всю рабо-

ту целиком. 

Лабораторная работа считается полностью выполненной после ее защиты.  

После приема преподавателем отчет хранится на соответствующей кафедре и 

студенту не выдается. 

Отчет по лабораторной работе должен быть оформлен на основании СТП и 

состоять из следующих структурных элементов:  

1. титульный лист; 

2. цель работы; 

3. описание задачи 

4. теоретическая часть. 

5. практическая часть. 

6. анализ результатов работы; 

7. выводы. 

Объем отчета должен быть оптимальным для понимания того, что и как сде-

лал студент, выполняя работу. Обязательные требования к отчету включают общую 

и специальную грамотность изложения, а также аккуратность оформления. Незачем 

копировать целиком или частично методическое пособие (описание) лабораторной 

работы или разделы учебника. 

Титульный лист является первой страницей любой научной работы и для кон-

кретного вида работы заполняется по определенным правилам. Для лабораторной 

работы титульный лист оформляется следующим образом. 

В верхнем поле листа указывают полное наименование учебного заведения и 

кафедры, на которой выполнялась данная работа. 

В среднем поле указывается вид работы, в данном случае лабораторная работа 

с указанием курса, по которому она выполнена, и ниже ее название. Название лабо-

раторной работы приводится без слова тема и в кавычки не заключается. 
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Далее ближе к правому краю титульного листа указывают фамилию, инициа-

лы, курс и группу учащегося, выполнившего работу, а также фамилию, инициалы, 

ученую степень и должность преподавателя, принявшего работу. 

В нижнем поле листа указывается место выполнения работы и год ее написа-

ния. 

Цель работы показывает, для чего выполняется работа, например, для получе-

ния или закрепления каких навыков, изучения чего-либо и т. п. 

Теоретическая часть содержит описание предметной области, а также подроб-

ное описание моделей, методов и алгоритмов, необходимых для решения постав-

ленной задачи, описание инструментальных (программных и технических) средств, 

используемых в работе. 

Практическая часть включает ход выполнения работы, перечень полученных 

результатов, сопровождающихся необходимыми комментариями и промежуточны-

ми выводами, блок-схемы, чертежи, таблицы, графики, диаграммы, копии экранов и 

т. д. 

На основе обобщения выполненных работ, представленных в практической 

части, в выводах кратко излагаются результаты работы. 

Выводы по работе каждый студент делает самостоятельно. 

Выводы не должны быть простым перечислением того, что сделано. Здесь 

важно отметить, к чему привело обсуждение результатов, насколько выполнена за-

явленная цель работы, что нового узнал студент при выполнении работы. В выводах 

также отмечаются все недоработки, по какой-либо причине имеющие место, пред-

ложения и рекомендации по дальнейшему исследованию поставленной в работе 

проблемы и т. п. Возможно, получены дополнительные формулы, данные, предло-

жены оригинальные методики, - это должно быть отражено в выводах.  

Библиографический список содержит ссылки на книги, периодические изда-

ния, интернет-страницы, использованные при выполнении работы и оформлении 

отчѐта. В основном тексте отчѐта ссылки на пункты библиографического списка 

приводятся в следующем виде: [4, стр.52], где 4 – номер пункта, стр.52 – дополни-

тельное уточнение местоположения в тексте. 
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В приложение вносятся справочные таблицы, распечатки текстов программ, 

руководство (инструкция) пользователя программы и прочая информация, не вклю-

чѐнная в основные разделы отчѐта.. 

Перечень лабораторных работ и пояснения к ним представлены в методиче-

ских указаниях: 

Электробезопасность: методические указания к лабораторным работам / сост.: 

О. С. Манакова ; Бузулукский гуманитарно – технолог. ин-т (филиал) ОГУ. – Бузу-

лук: БГТИ (филиал) ОГУ, 2026. – 46 с. 

 

1.3 Методические указания по организации самостоятельной работы 

1.3.1 Общие указания по организации самостоятельной работы 

 

Важнейшей формой освоения дисциплины наряду с лекционными и практи-

ческими занятиями является самостоятельная работа, которая осуществляется обу-

чающимися во внеаудиторное время. 

Качественное освоение дисциплины предполагает активное и творческое 

участие студента в учебном процессе путем организации планомерной, повсе-

дневной, целенаправленной самостоятельной работы. Самостоятельная работа 

способствует самообразованию и самовоспитанию, осуществляемому в интересах 

повышения профессиональной компетенции, общей эрудиции и формировании 

личностных качеств. 

Самостоятельную работу по освоению дисциплины обучающимся следует 

начинать с изучения содержания рабочей учебной программы дисциплины, цели и 

задач, структуры и содержания курса, основной и дополнительной литературы, 

рекомендованной для самостоятельной работы. 

Самостоятельная работа по освоению дисциплины может включать в себя: 

- выполнение индивидуального творческого задания; 

- выполнение контрольной работы; 

- самостоятельное изучение разделов дисциплины; 

- самоподготовку (проработку и повторение лекционного материала и мате-
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риала учебников и учебных пособий); 

- подготовку к лабораторным занятиям; 

- подготовка к экзамену или зачѐту. 

1.3.2 Методические рекомендации по выполнению заданий творческого 

уровня  

Творческие задания – одна из форм самостоятельной работы студентов, спо-

собствующая углублению знаний, выработке устойчивых навыков самостоятельной 

работы. Творческое задание – задание, которое содержит больший или меньший 

элемент неизвестности и имеет, как правило, несколько подходов. В качестве глав-

ных признаков творческих работ студентов выделяют:  

 высокую степень самостоятельности;  

 умение логически обрабатывать материал;  

 умение самостоятельно сравнивать, сопоставлять и обобщать материал;  

 умение классифицировать материал по тем или иным признакам;  

 умение высказывать свое отношение к описываемым явлениям и событиям;  

 умение давать собственную оценку какой-либо работы и др.  

В рамках дисциплины используются задания когнитивного типа:  

1. Научная проблема – решить реальную проблему, которая существует в 

науке.  

2. Структура – нахождение, определение принципов построения различных 

структур.  

3. Общее в разном – вычленение общего и отличного в разных системах.  

4. Разно-научное познание – одновременная работа с разными способами ис-

следования одного и того же объекта.  

Студенту целесообразно выделить в рамках решаемого задания проблемную 

зону, постараться самостоятельно ее изучить и творчески подойти к результатам 

представления полученных результатов.  

Вычленить «рациональное зерно» помогут статистические, справочные и спе-

циализированные источники информации.  
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Для успешного анализа заданий следует придерживаться ряда принципов:  

– используйте знания, полученные в процессе лекционного курса;  

– внимательно читайте задание для ознакомления с имеющейся информацией, 

не торопитесь с выводами;  

– не смешивайте предположения с фактами.  

Анализ должен осуществляться в определенной последовательности:  

1. Выделение проблемы.  

2. Поиск фактов по данной проблеме.  

3. Рассмотрение альтернативных решений.  

4. Выбор обоснованного решения. При проведении письменного анализа зада-

ния помните, что основное требование, предъявляемое к нему, – краткость. 

Завершающим этапом является защита творческого задания.  

 

1.4 Методические указания по выполнению контрольных работ 

 

В соответствии с учебным планом студенты заочной формы обучения, вы-

полняют две контрольные работы. На очной форме обучения это индивидуальные 

домашние работы, на заочной  форме обучения это аудиторные работы. Целью вы-

полнения студентами  контрольной работы является закрепление и расширение по-

лученных знаний на лекциях и семинарах, по данной дисциплине.  По каждой кон-

трольной работе студенты проходят собеседование. На собеседовании выясняется, 

насколько глубоко усвоен пройденный материал и соответствуют ли знания студен-

та и его навыки в решении задач качеству представленной работы. 

Контрольная работа - самостоятельная работа, свидетельствующая о знаниях 

студента в определѐнной области, а так же  промежуточный метод проверки знаний 

обучающегося с целью определения конечного результата обучения по данной теме 

или разделу. 

Каждая контрольная работа носит  комплексный характер, т.е. включает 

практические  задания из различных тем второго и третьего семестра. 



11  

При выполнении работы студент должен изучить соответствующие разделы 

дисциплины по учебникам и пособиям (список литературы прилагается), лекциям, 

Интернет-ресурсам, а также может получить консультацию у преподавателя. В про-

цессе ее выполнения  студент закрепляет и одновременно расширяет полученные  

знания по данной дисциплине.  

При написании работы студент должен уметь работать самостоятельно с ли-

тературой. Решение проблемных задач или примеров следует излагать подробно, 

нужно сопровождать комментариями, схемами, чертежами и рисунками, инструкци-

ями по выполнению. 

Следует помнить, что решение каждой учебной задачи должно доводиться до 

окончательного логического ответа, которого требует условие, и по возможности с 

выводом. Полученный результат следует проверить способами, вытекающими из 

существа данной задачи. 

Работа последовательно состоит из: 

-   титульного листа (распечатанного на компьютере, образец прилагается); 

- основной части, включающей условия и решения задач; 

- списка использованных источников (не менее 5 источников) 

Работа выполняется на основании стандарта ОГУ «Общие требования и пра-

вила оформления студенческих работ» (СТП 2015года). Если работа  выполнена пе-

чатным  способом на формате А-4, то необходимо приложить диск с контрольной 

работой, если  работа написана от руки (в тетради), она обязательно должна быть 

читаемая. Обязательно указать номер варианта. Решения задач сопровождаются раз-

вернутыми пояснениями. Чертежи выполнены аккуратно в прямоугольной системе 

координат карандашом, в соответствии с условием задачи. Порядок выполнения за-

дач должен соответствовать предложенной нумерации. Не допускается замена задач 

контрольного задания другим. Контрольная работа, содержащая задачи не своего 

варианта и не все задания - возвращается студенту на доработку. Объем контроль-

ной работы зависит, от того посещал студент лекции или нет. Студенты, посещаю-

щие лекции решают только нечетные номера работы. Студент, не посещающий лек-

ции (по различным причинам) выполняет контрольную работу полностью.   
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Контрольная работа сдается в сроки, установленные учебным графиком. Од-

нако эти сроки являются крайними. Чтобы работа была своевременно проверена, а 

при необходимости доработана и сдана повторно, ее надлежит представить значи-

тельно раньше указанного срока. Студентам рекомендуется контрольные работы 

выполнять во время сессии, на которой излагается учебный материал. Это даст воз-

можность студенту использовать свое пребывание в институте для консультаций по 

всем возникшим при выполнении работы вопросам. После окончания сессии в тече-

ние двух недель работу необходимо окончательно завершить, а затем представить 

на проверку. 

Если работа получила в целом положительную оценку («Допускается к собе-

седованию»), но в ней есть отдельные недочеты (указанные в тетради), то нужно 

сделать соответствующие исправления и дополнения в той же тетради (после име-

ющихся решений и записи «Работа над ошибками») и предъявить доработку на со-

беседовании. Если работа «Не допускается к собеседованию», ее необходимо в со-

ответствии с требованиями преподавателя частично или полностью переделать. По-

вторную работу надо сдать вместе с не зачтенной работой на новую проверку. 

Печать или рукописное решение осуществляется только на одной стороне листа. 

Небрежно оформленная работа или нечитаемая, содержащая отклонения от 

предъявляемых требований, возвращается студенту для доработки.  

Критерии оценки контрольной работы  

Работа считается зачтенной в том случае, если она отвечает определенным 

требованиям: 

− правильное и полное решение задач; 

− выявляет знание источников и литературы по теме; 

− содержит достоверный материал; 

− соответствует правилам оформления. 

Оценка "неудовлетворительно" ставится, если работа полностью не отвечает 

требованиям к данному виду зачетных работ студентов. Неудовлетворительной счи-

тается также работа, в которой задания решены не правильно.  
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1.5 Методические указания по подготовке к экзаменам и зачетам. 

 

Подготовка и сдача зачетов и экзаменов является ответственейшим периодом 

в работе обучающегося.  Основное в подготовке к сессии - это повторение всего ма-

териала, курса или дисциплины, по которой необходимо сдавать зачет или экзамен.  

Если обучающийся недостаточно продуктивно работал в семестре: пропускал лек-

ции либо слушал их невнимательно и не конспектировал, не изучал рекомендован-

ную литературу, то в процессе подготовки к сессии ему придется не повторять уже 

знакомое, а заново в короткий срок изучать весь материал, который другие обучаю-

щиеся усвоили качественно, основательно и поэтапно в течение семестра. Для тако-

го обучающегося подготовка будет осложнена.  

При подготовке необходимо знать:  

1 готовиться к сессии необходимо с первых дней семестра: не пропускать 

лекций, работать над закреплением лекционного материала, выполнять все практи-

ческие работы.  

2 приступать к повторению и обобщению материала необходимо задолго до 

сессии (примерно за месяц).  

3 перед повторением учебного материала необходимо еще раз свериться с 

рабочей программами (имеются на сайте института, в методическом кабинете или 

на кафедре), по которым велось преподавание. В случае какой-либо неясности сле-

дует получить у преподавателя необходимые разъяснения.  

4 готовиться к экзамену рекомендуется каждый день в одном и том же по-

мещении и на одном и том же рабочем месте, т.к. в этом случае устанавливается ас-

социативная взаимосвязь между окружающей обстановкой и процессом переработ-

ки информации. Это дает возможность в дальнейшем на экзамене воспроизводить 

все мельчайшие детали этой обстановки (что сделать довольно легко), а через уста-

новившиеся ассоциативные связи - саму информацию, которую требовалось запом-

нить непосредственно для экзамена. Возможны и другие искусственные приемы для 

запоминания, которых великое множество и которые должны быть в арсенале у 

каждого студента.  
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5  начинать повторение следует с чтения конспектов. Прочитав внимательно 

материал по дисциплине, приступить к тщательному повторению по темам и разде-

лам. На этом этапе повторения следует использовать учебник и рекомендованную 

преподавателем дополнительную литературу. Нельзя ограничиваться при повторе-

нии только конспектами, ибо в них все записано весьма кратко, сжато, только самое 

основное. Вузовские же дисциплины необходимо усвоить достаточно широко с уче-

том всей программы курса. Это можно сделать с помощью учебника и дополнитель-

ной литературы.  

6  повторяя материал по темам, надо добиваться его отчетливого усвоения. 

Рекомендуется при повторении использовать такие приемы овладения знаниями:  

а) про себя или вслух рассказывать материал;  

б) ставить самому себе различные вопросы и отвечать на них, руководству-

ясь программой (применять самоконтроль);  

в) делать дополнительные записи, схемы, помогающие обобщить материал, 

синтезировать его;  

г) рассказывать повторенный и усвоенный материал своим товарищам, отве-

чать на их вопросы и критически оценивать изложенное;  

д) повторяя и обобщая, записывать в блокнот все непонятное, всякие сомне-

ния, вновь возникающие вопросы и обязательно выяснить их на консультациях.  

Тестовый контроль. 

Обучающийся проходит компьютерное тестирование. Каждый вариант те-

стового задания содержит 20  вопросов по теоретическому материалу. Тестовые за-

дания, вносимые в систему компьютерного тестирования, содержаться в фондах 

оценочных средств по дисциплине, рассматриваются и утверждаются на заседании 

кафедры.  

При тестировании знания обучающегося оценены следующим образом: 

– "зачтено" заслуживает студент, решивший верно 50% и более. 

–"незачтено" выставляется студенту, решившему  правильно менее 50% те-

стов. Во время зачета обучающийся, ответивший на менее 50% тестов, имеет право 

использовать 2-ой вариант заданий. 
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Зачет  проводится по расписанию. Форма проведения занятия – устная. Тре-

бование к содержанию ответа – дать краткий, но обоснованный с позиций дисци-

плины четкий ответ на поставленный вопрос. Количество вопросов в задании – 3, 

два теоретических вопроса и одна задача. 

Основой для определения отметки на экзамене служит уровень усвоения 

обучающимися материала и уровень формирования необходимых компетенций, 

предусмотренного учебной программой соответствующей дисциплины. Эти требо-

вания следующие:  

 отметки "отлично" заслуживает обучающийся, обнаруживший всесторон-

нее, систематическое и глубокое знание учебно-программного материала, умение 

свободно выполнять задания, предусмотренные программой, усвоивший основную 

и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной программой. Как пра-

вило, отметка "отлично" выставляется обучающимся, усвоившим взаимосвязь ос-

новных понятий дисциплины в их значении для приобретаемой профессии, про-

явившим творческие способности в понимании, изложении и использовании учеб-

но-программного материала; 

 отметки "хорошо" заслуживает обучающийся, обнаруживший полное зна-

ние учебно-программного материала, успешно выполняющий предусмотренные в 

программе задания, усвоивший основную литературу, рекомендованную в програм-

ме. Как правило, отметка "хорошо" выставляется обучающимся, показавшим систе-

матический характер знаний по дисциплине и способным к их самостоятельному 

пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессиональной 

деятельности; 

 отметки "удовлетворительно" заслуживает обучающийся, обнаруживший 

знания основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для 

дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выпол-

нением заданий, предусмотренных программой, знакомых с основной литературой, 

рекомендованной программой. Как правило, отметка "удовлетворительно" выстав-

ляется обучающимся, допустившим погрешности в ответе на экзамене и при выпол-
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нении экзаменационных заданий, но обладающим необходимыми знаниями для их 

устранения под руководством преподавателя; 

 отметки "неудовлетворительно" выставляется обучающемуся, обнаружив-

шему пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, допустившему 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой знаний. Как 

правило, отметка "неудовлетворительно" ставится обучающимся, которые не могут 

продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности по оконча-

нии вуза без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

Результаты аттестации заносятся в ведомость и зачетную книжку обучающе-

гося. Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по графику, долж-

ны ликвидировать задолженность в установленном порядке.   

 

 


